
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Starke Mädchen, starke Jungs! 

„Meine Gefühle bekommen Raum“ 

Ein Workshop für Kinder im Alter von 7 – 11 Jahre 

Freude, Wut, Trauer, Angst. 
Wir kennen alle diese Gefühle und noch viele mehr. Bei diesem 

Workshop können wir unseren Gefühlen auf kreative Weise 
Ausdruck verleihen.   

15. Juli 2026 

10:30 – 12:30 Uhr 
im Mehrgenerationenhaus 

Hermeskeil 

Anmeldung bis zum 26.06.2026 

über die Lebensberatung Hermeskeil: Tel.: 06503/6031 

E-Mail: sekretariat.lb.hermeskeil@bistum-trier.de 

 

 

Der Workshop wird über das Programm „Familienferien zu Hause - Langeweile ausgeschlossen“ gefördert. 
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